
زمان و فواصل 
ی نوزاد پیگ�ی

ی 1 پیگ�ی

ی 2 پیگ�ی

ی 3 پیگ�ی

ی 4 پیگ�ی

ی 5 پیگ�ی

ی 6 پیگ�ی

ی 7 پیگ�ی

ی 8 پیگ�ی

ی 9 پیگ�ی

در ولادت؛
ن دوز واکسن هپاتیت B تزریق شود و غربالگری شنوا�ی انجام شود. باید برای NTP خون گرفته شود، اول�ی

ن 1-10 روز(؛ هفته اول )ب�ی
ن D مصرف کنید.  روزانه 3 قطره ویتام�ی

گ
موارد فوق را  تعقیب کنید، کمبودی ها را کامل کنید، تا 1 سال�

ن 11-29 روز(؛ روز 15 )ب�ی
ن D مصرف کنید.  روزانه 3 قطره ویتام�ی

گ
 موارد فوق را  تعقیب کنید، کمبودی ها را کامل کنید، تا 1 سال�

ن 30-59 روز(؛       روز 41 )ب�ی
 دیسپلازی یا 

گ
دیسپلازی یا اختلال تکاملی مفصل ران را بررسی کنید )مخصوصاً اگر نوزاد دخ�ت است، اگر سابقه خانواد�

اختلال تکاملی مفصل ران وجود دارد، اگر سابقه ارائه بریچ وجود دارد(.

ن 60-80 روز(؛ ماه دوم )ب�ی
وع کنید. انه �ش اگر نوزاد نارس یا کم وزن است، روزانه 4 قطره آهن را به طور پیشگ�ی

ن 90-115 روز(؛   ماه سوم ) ب�ی
دهی  را بررسی کنید و کمبودی ها را اصلاح کنید. ن D و وضعیت ش�ی ، مصرف ویتام�ی در مورد  GKD ، وضعیت شنوا�ی و بینا�ی

ن روز 120-150(؛  ماه 4 )ب�ی
انه  4 قطره آهن  وع کنید، در غ�ی این صورت به طور پیشگ�ی ، دوز مناسب را �ش در صورت وجود کم خو�ن

وع شود. در روز )حداقل 4 ماه( �ش

ن 180-210 روز(؛ ماه ششم )ب�ی
دهی را بررسی و کمبودها را اصلاح کنید. ن D و وضعیت ش�ی ، مصرف ویتام�ی وضعیت شنوا�ی و بینا�ی

ن 250 تا 290 روز(؛  ماه نهم )ب�ی
ن D را ادامه دهید. ول کنید و در صورت نیاز اهن را را بررسی کنید. مصرف ویتام�ی HGB  را کن�ت

ین مرکز بهداش�ت مهاجرین بیایید.موقعیت مناسب، خدمات به�ت برای اطلاعات بیش�ت و خدمات به نزدیک�ت


